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Celebrando o potencial dado por Deus a familia como uma fonte de relacionamentos
prosperos, identidade, pertencimento, discipulado e reconciliagao



Editorial

pelo Rev. Anthony Poggo, Secretdrio Geral da Comunhéo Anglicana

Queridas Irmas e Irm3dos em Cristo

A familia é algo tdo central na vida e no coragdo das nossas
sociedades. A estabilidade na familia é importante, assim
como na sociedade. A realidade é que nem sempre é esse o
caso; o conflito nas familias, bem como nas comunidades, é,
infelizmente, algo que estd demasiadamente difundido no
nosso mundo hoje. Ouvimos falar de guerras em muitas
partes do mundo, incluindo o Sudao, a Ucrania, o Congo e
muitos outros paises. Tendo crescido durante a primeira e a
segunda guerras civis no Sud3do do Sul, estou bastante
familiarizado com os todpicos desta edicdo do boletim
informativo da RIFA.

[Crédito da Foto: Escritorio da Comunhdo Anglicana]

Como vocé lerd no primeiro artigo abaixo, no qual o Bispo Seme Nigo Abiuda fala sobre ministrar entre seu
povo na didspora, estamos todas/os perfeitamente conscientes do nimero crescente de pessoas refugiadas
em todo o mundo. O impacto de ser deslocado e enviado do seu pais de origem, bem como o impacto de
qualquer tipo de conflito, tem um grande efeito na vida familiar, muitas vezes de forma negativa.

O deslocamento separa as pessoas das suas familias e entes queridos durante muitos e muitos anos. Quando o
que era entdo o Suddo estava em guerra, estive separado da minha prépria mae durante dez anos. Durante
esse periodo, ndo podiamos sequer falar ao telefone, pois as ligacGes telefénicas para Juba provenientes dos
paises vizinhos naquela altura eram inexistentes e qualquer forma de comunicagdo para a cidade de Juba, que
tinha sido sitiada pelo Exército Popular de Libertagdo do Suddo (EPLS), era motivo de suspeita. Isto impactou
ndo sé a mim, como filho dela, e a ela, como mae, mas também as minhas proprias filhas, que durante tantos
anos ndo puderam ver ou falar com a avo. Depois de oito dos dez anos de separacdo, pude falar com ela pela
primeira vez quando estudava no Reino Unido em 2000. Esta foi a primeira vez que consegui fazer uma
chamada telefonica para Juba.

Sei que a minha histéria ndo é incomum e que havera muitas histérias semelhantes a minha, incluindo casais
gue se separaram devido a conflitos. Isto acrescenta um impacto negativo na vida familiar das criangas que
crescem incapazes de conhecer um ou ambos os pais devido a essa separagao.

Resiliéncia, cura e construgdo da paz sdo trés temas-chave fundamentais em tempos de conflito. A resiliéncia é
necessaria em tempos de dificuldade, a cura para as préprias nagdes e familias, se reunidas, e a construgao da
paz em todos os niveis, do nacional ao internacional, tanto em nivel governamental como em nivel pessoal.

Sempre rezei para que os lideres trabalhem na resolucdo de conflitos para por fim ao sofrimento das pessoas.
Isto inclui a separagdo das familias e o impacto negativo que os conflitos causam na vida familiar. A familia é
um dom de Deus e ver como as familias sdo privadas de relacionamentos présperos, parte da sua identidade e
pertenca devido ao conflito, sublinha a importancia da resolugdo de conflitos.

Que possamos ser lideres e pessoas portadoras de paz nos nossos diferentes contextos. Jesus disse nas Bem-
aventurancas: “Bem-aventuradas as pessoas pacificadoras, porque serdao chamadas de filhas de Deus” (Mateus
5.9). Ndo esquegamos aquelas pessoas que estdo sofrendo e lembremo-nos delas em nossas oragdes e
também em nossas a¢des. Como Jesus disse em Jodo 14.27: “Deixo-vos a paz; minha paz eu vos dou. Eu ndo a
dou a vocés como o mundo da. Ndo deixem seus coragdes ficarem perturbados e ndo tenham medo.”

Um bispo refugiado ministra entre o seu povo na didaspora

A guerra civil do Suddo do Sul foi uma guerra civil multifacetada entre o governo e as forcas da oposi¢éo. O
conflito levou a morte de centenas de milhares de civis. Quatro milhées de pessoas foram deslocadas
internamente ou fugiram para paises vizinhos, especialmente Quénia, Suddo e Uganda. Apesar de um acordo
de paz em 2018, tem havido conflitos continuos entre o governo e a oposi¢do, bem como dentro de fac¢des
rebeldes em partes do pais, incluindo a Equatdria Central.



O Reverendo Seme Nigo Abiuda é Bispo de Panyana na Provincia Interna da Equatdria Central na Igreja
Episcopal do Suddo do Sul. O préprio Bispo Abiuda é um refugiado e aqui descreve o seu ministério e a situagcdo
entre as e os anglicanos do Suddo do Sul que procuraram seguranga no norte do Uganda.

As pessoas refugiadas do Sudao do Sul no Norte do Uganda estdo dispersas por quatro Distritos. A maioria
delas chegou aos campos em 2016, quando eclodiu a guerra no Sud&do do Sul. Como Bispo que também é
refugiado, exerco o meu ministério entre eles. Todos estes quatro Distritos estdo dispersos e por isso é preciso
muito movimento da minha parte.

Inicialmente, o Programa Alimentar Mundial (PAM) apoiou os refugiados, alocando 12 quilos de alimentos por
pessoa, por més. Isso foi reduzido para 8 quilos, depois para 6 e agora para 4 quilos por pessoa, por més. Com
todas estas redugGes nas ragles alimentares, a vida tornou-se um desafio e o PAM anunciou que, até junho de
2023, ja ndo fornecera alimentos as pessoas refugiadas porque os doadores desejam apoiar aqueles que se
encontram na situacdo da guerra na Ucrania. O PAM continuara a apoiar apenas as pessoas mais vulneraveis e
as recém-chegadas. Isto criou um grande desafio entre as pessoas refugiadas para quem é a Unica fonte de
subsisténcia. Algumas correm o risco de regressar ao Sudao do Sul, embora ainda ndo haja paz. Outras estdo
tentando conseguir terras para agricultura.

O grande trabalho hoje no meu ministério é ir as pessoas refugiadas para encoraja-las, dar-lhes esperanca e
realizar algumas atividades espirituais como pregar, ordenar alguns ministros/as da igreja e confirmar
candidatas/os preparadas/os, para que
recebam poder para fortalecer a sua fé.
Recentemente, confirmei 101 candidatas/os
e ordenei quatro pastoras/es para apoiar o
trabalho ministerial.

Na minha diocese, iniciamos um projeto de
tradugdo para traduzir a Biblia para a lingua
materna, para que as pessoas possam ler a
palavra de Deus na lingua do coragéo,
compreender Deus e acreditar em Jesus.
Também realizamos treinamento de
liderangas para desenvolver a capacidade
das/os lideres das igrejas nos acampamentos.
Realizamos conferéncias de pastoras/es e
lideres de igrejas, conferéncias de jovens e
também outras atividades espirituais.
Recentemente tivemos conferéncias de pastoras/es e lideres de igrejas que contaram com a participacio de
105 participantes, e uma conferéncia de jovens com a participacdo de 98 jovens. As fotografias mostram
algumas das atividades que estamos realizando nos acampamentos.

Os desafios que enfrentamos nos campos sdo estes. Até junho ndo haverd ragao alimentar distribuida pelo
ACNUR as pessoas refugiadas. Ndo ha terra para elas cultivarem. E se a terra for delas, ndo ha dinheiro para
alugar. Viajar para todos os acampamentos é um desafio para mim porque nao tenho veiculo para facilitar
esses movimentos. Os recursos para apoiar conferéncias, workshops e outras atividades planejadas ndo
existem porque as pessoas refugiadas ndo tém nada com que contribuir. Pego, portanto, suas oragées.

Construindo resiliéncia humana

Uma histdria da Diocese de Colombo na Igreja do Ceildo.

A longa guerra “étnica” que assolou o Nordeste do Sri Lanka chegou ao fim em 2009 com a derrota militar dos
Tigres de Libertagdo do Tamil Eelam (LTTE). No entanto, apesar das mudangas no governo ao longo dos
ultimos 13 anos desde o fim dos combates, as causas subjacentes ao conflito — principalmente a questdo da
devolucdo do poder dentro de um pais unido — ainda ndo foram abordadas.

Enquanto isso, ha muitas questdes que afetam a vida cotidiana das/os cidadds/os comuns do Norte e do Leste.
Estas dizem respeito as pessoas desaparecidas, as perdidas e as que ainda estdo detidas sem julgamento. Além



disso, existem questGes relacionadas a seguranga, a terra, a agua, aos direitos de pesca etc., que, devido ao
colapso da administragdo civil e a destrui¢cdo causada durante os longos anos de guerra, permanecem sem ser
resolvidas e tém impacto na vida cotidiana das comunidades.

A Diocese de Colombo tem, ao longo dos anos de guerra e depois, se engajado em diversas iniciativas para
promover a cura e a reconciliagdo. Estas incluem reunir “vitvas de guerra” do Nordeste e do Sul, e trabalhar
com criangas do ultimo ano de varias escolas para conscientizar sobre questGes relacionadas com a paz, a cura
e a reconciliagdo.

Em resposta aos pedidos da comunidade, as atividades iniciadas pela Diocese de Colombo concentraram-se na
conscientizacdo para conflitos e direitos e no aconselhamento sobre traumas. Com base nestas experiéncias e
nas ligées aprendidas com esse trabalho, em 2020, a Diocese, com o apoio da Episcopal Relief & Development,
langou um programa denominado “Construindo Resiliéncia Humana”.

O programa trabalha principalmente com mulheres, utilizando “grupos de poupang¢a” como principal
mecanismo para mobilizar e envolver as pessoas participantes em oito comunidades de alto risco no pais, a
maioria das quais ainda estdo se recuperando da longa guerra civil e da crise econémica, e sdo habitadas por
pessoas deslocadas internamente ali reassentadas.

Para os grupos de poupangas, a metodologia personalizada da Episcopal Relief and Development é utilizada
para fornecer servigos financeiros e satisfazer as necessidades socioecondmicas nas areas do pais identificadas
como com poucos recursos. Utilizando estratégias de empoderamento para identificar mulheres lideres
comunitdrias, o programa pretende desenvolver a capacidade dos membros do grupo para serem resilientes
face a conflitos e desafios no nivel comunitario.

O programa adaptou os recursos existentes
e também desenvolveu mddulos educativos
personalizados, tanto nas linguas tamil
como cingalesa, sobre questdes que foram
identificadas através de discussGes em
grupos focais.

O objetivo mais amplo da Diocese para o
programa de poupanga com educagao é
utiliza-lo como um ponto de entrada para
poder abordar as quest&es de conflito nas
familias e comunidades. Estas questGes sdo
abordadas através de discussdes em grupo,
facilitagdo externa, reflexdes conjuntas e,
com o tempo, através de um envolvimento
mais profundo na comunidade com o
propdsito de cura e restauragdo. Trabalhar
pela cura e pela integridade é um aspecto importante deste programa. As histdrias das pessoas participantes
podem ser vistas em video aqui: https://bit.ly/3qgnrs4

Contra Spem Spero — Contra toda esperanca, eu espero

Desde a invasdo da Russia em 2022, a sua guerra contra a Ucrdnia teve um impacto desastroso na vida civil,
com milhares de civis mortos e feridos, e destruicdo em grande escala de propriedades e infraestruturas civis.

Christina Laschenko é diretora da Igreja de Cristo, Kiev, que faz parte da Diocese da Europa da Igreja da
Inglaterra. Ela escreveu a RIFA em Margo deste ano, descrevendo algumas das realidades das familias que
vivem na Ucrdnia ou que fogem para paises vizinhos.

Contra spem espero. Esse era o nome de um poema muito famoso escrito pela renomada e popular poetisa
ucraniana Lesya Ukrainka no inicio do século XX. Transmite o clima de desafio, coragem e luta pela vida em
circunstancias dificeis. Parece-me que este estado de espirito é geralmente partilhado e manifestado por
muitas familias ucranianas. Tendo sido incumbida de descrever a vida das familias ucranianas neste tempo de


https://bit.ly/3qqnrs4

guerra em terras ucranianas, decidi falar apenas sobre aquelas que conhego pessoalmente, meus e minhas
colegas e amigas, que vivem principalmente em Kiev e em algumas outras grandes cidades da Ucrania, que
nao estdo préximas da linha de combate.
No entanto, primeiro trago algumas
L fy informacgdes basicas. Em fevereiro e margo

' de 2022, Kiev esteve sob ameaca de
f— ocupacado. Foi intensamente bombardeada
com misseis de cruzeiro (tal como muitas
outras grandes cidades, como Kharkiv,
Dnipro e Odessa). A vida na cidade estava
paralisada. A lei marcial foi introduzida e os
homens entre 18 e 60 anos ndo foram
autorizados a deixar o pais. Mais tarde, em
abril, quando as tropas russas recuaram do
Norte da Ucrania, os bombardeios tornaram-
se menos intensos, mas recomegaram com
nova intensidade desde 10 de outubro de
2022, quando os russos comegaram a
destruir as nossas infraestruturas de energia
e aquecimento antes do Inverno. Os
bombardeios regulares continuam até agora.
Muito recentemente, um dos objetos de
infraestrutura energética foi alvo de ataques
na regido de Kiev, e as pessoas ficaram
novamente sem fornecimento de
eletricidade.

Muitas familias com numerosas criangas
escaparam de Kharkiv, Kiev, Irpin e Bucha
em fevereiro e margo. Conhego um pai de
sete que, depois de passar uma semana em
um pordo em Bucha, sob bombardeios de
artilharia, conseguiu levar a sua familia de nove pessoas, incluindo sete criancas, para a Alemanha. A menina
mais nova (dois anos), que viveu aquela estadia no pordo, continua a falar de avides, helicdpteros, tanques e
morteiros, mesmo agora, depois de um ano passado num ambiente tranquilo. As duas filhas mais velhas (16 e
18 anos) sentiam tanta falta da sua casa em Bucha que tentaram fugir da Alemanha e chegar a fronteira
polaco-ucraniana na tentativa de voltar para casa.

A familia de outro colega, um pai com seis filhas/os adotivas/os, fugiu para a Alemanha depois de intensos
combates em Irpin, quando grande parte da cidade estava metade arruinada. A filha mais nova, de seis anos,
pergunta quase todos os dias até agora: 'Sera que os misseis voltarao hoje?"

Mesmo com toda a fantastica hospitalidade que as familias ucranianas com criangas encontraram na
Alemanha, as criangas estdao obviamente traumatizadas pela experiéncia da guerra.

O meu terceiro colega, pai de quatro filhas/os, ndo foi autorizado a sair do pais e a sua esposa deixou a Ucrania
em margo passado com os dois rapazes mais novos (de 10 e 15 anos) e as filhas mais velhas (18 e 23). Depois
de terem passado trés meses na Finlandia, regressaram ao pai, com a filha mais velha também regressando ao
jovem marido na Ucrania. No verdo passado ela deu a luz um lindo menino. Vi uma foto do jovem pai com o
filho no colo, sentado no abrigo antiaéreo da maternidade de Kiev, em setembro. Ambos estavam sorrindo
alegremente.

Entre outubro e fevereiro, quando a vida se tornou mais dificil devido as centrais elétricas destruidas, a falta
de abastecimento de agua e as interrupg¢des de aquecimento, as familias com criangas pequenas foram as que
mais sofreram. Aqueles que tinham apenas fornos elétricos foram realocados para a casa de amigos ou
parentes que tinham fornos a gas, para poder cozinhar para as criangas. Aquelas pessoas que ndo conseguiram
fazer isso tiveram que ir para outro lugar, aumentando as ondas de pessoas refugiadas das areas ocupadas.



Durante a crise da infraestrutura energética no inverno, muitas pequenas empresas orientadas para os
servigos fecharam. Isto somou-se as dificuldades econémicas das familias, que ndo descrevo aqui. As pessoas
mostram-se relutantes em discutir a sua situagdo econdmica num contexto de perigo para a vida e de perdas
de vidas humanas, tanto nas zonas de conflito como na retaguarda devido aos bombardeios.

E, mesmo assim, a primavera chega e a vida continua. Os bombardeios estdo a acontecer com um pouco
menos de frequéncia e a defesa antiaérea derruba mais drones e misseis de cruzeiro; infelizmente ndo os
balisticos. Os trabalhadores da energia restauraram muitas redes e conexdes e agora, com o apoio dos n0ossos
paises vizinhos, temos muito mais energia. Recentemente, a nora do meu amigo deu a luz uma menina em
Kiev. Esta € uma promessa de nova vida e esperanca.

Dum spiro, spero — Enquanto respiro, espero.

Uma resposta escocesa — boas-vindas e caminhoes

Howard Moody pertence a Igreja de Cristo da Manhd [Christ Church Morningside], uma Igreja Episcopal
Escocesa em Edimburgo, Escdcia. Ele descreve como a guerra na Ucrdnia galvanizou uma resposta rdpida.

As pessoas cristds estdo conscientes do tragico paradoxo de que acontecimentos esmagadores da vida sao
muitas vezes necessarios para nos tirar da nossa complacéncia e inspirar atos de bondade, altruismo e doagdo
sacrificial de tempo e dinheiro. A Covid-19 e a guerra na Ucrania conseguiram isto em boa medida. Ambos
produziram uma resposta internacional massiva e o relato abaixo é um exemplo do que uma congregacdo
pode fazer.

A Christ Church Morningside [Igreja de Cristo da Manha], em Edimburgo, era comum ao pensar que deveria
fazer algo “para ajudar a Ucrania”, mas ndo sabia como. Demos dinheiro ao Apelo de Desastres [Disaster
Appeal] do Reino Unido e um casal, cujos filhos adultos tinham saido de casa, teve espacgo para fornecer apoio
domeéstico e familiar, primeiro para uma mae e filha de perto de Mariupol e, um pouco mais tarde, para a mae
da m3e e, eventualmente, seu marido. Esta pequena familia rapidamente encontrou emprego e a filha, de
apenas 12 anos, adora a sua nova escola. Eles agora ganham o suficiente para alugar sua prdpria casa. Eles
ficaram juntos e estdo tdo felizes quanto podem, esperando um dia voltar para sua casa e para sua familia.

O casal anfitrido lhe dird com toda a sinceridade que eles foram abengoados além das palavras e ganharam
muito mais do que deram. Tudo isto aconteceu porque outro membro da congregac¢ao sentiu tao
intensamente o sofrimento na Ucrania que tomou medidas diretas.

Dominic, (tenho permissdo para fornecer seu nome), depois de estudar inglés na Universidade de Oxford,
passou seis anos em Berlim e tornou-se fluente em alemao, além de fazer muitos amigos. Ele estava, portanto,
familiarizado com viagens de e para a Alemanha. Em Edimburgo, o filho mais novo de Dominic tinha um
professor substituto da Ucrania que apresentou Dominic a outra mulher ucraniana que tinha contatos no leste
da Ucrania e que também estava interessada em ajudar. Ela e Dominic voaram para a Pol6nia e encontraram-
se com pessoas ucranianas na fronteira entre a Pol6nia e a Ucrdnia e puderam ver, em primeira mado, aquelas
pessoas cujas vidas foram destruidas pela guerra.

E evidente que a enxurrada de pessoas refugiadas precisava de ajuda imediata e a resposta da Gri-Bretanha
foi generosa, mas lenta e a papelada ndo foi tdo simplificada como é agora. Ndo demorou muito para que
Dominic e seu amigo ucraniano localizassem a familia mencionada acima. Mae e marido possuiam e
administravam seus préprios negdcios. A mae é uma padeira brilhante e o marido é marceneiro de profissdo e
fundou uma construtora. Ambos os negécios cairam em maos russas. Eles conseguiram escapar dos
ferimentos e solicitaram vistos para o Reino Unido por telefone.

De volta a Edimburgo, Dominic e eu passamos algum tempo no centro comunitdrio ucraniano, onde nos
reunimos com funciondrios do Ministério do Interior do Reino Unido que, embora sendo tdo prestativos
guanto podiam, foram prejudicados por conselhos um pouco confusos do Ministério do Interior. A troca de
fotocépias dos passaportes ucraniano e britanico demorou algumas semanas, uma vez que os anfitrides
britanicos tiveram de ser examinados e a sua casa examinada quanto a adequagdo. Porém, em maio de 2022,
eles chegaram a Edimburgo.

Entretanto, Dominic, tendo visto tanta coisa, percebeu a necessidade de fornecer aos ucranianos o que eles



qgueriam e ndo o que pensavamos que eles
precisavam. CAMINHOES. Caminhdes para
levar ajuda humanitaria (fornecida em
grande parte através dos contatos alemaes
de Dominic) da fronteira polonesa para onde
ela era necessdria.

As necessidades mudam o tempo todo.
Alimentos e material de construgdo eram
6bvios, um pouco menos eram também
brinquedos e bolas de futebol para as
criangas deslocadas. Os geradores de
eletricidade portateis pareciam ser uma boa
ideia, dada a interrupgdo generalizada do
fornecimento de eletricidade, até que se
percebeu que era mais barato reparar a
rede.

Agora os caminhdes sdo vitais. Eles sdo usados principalmente para levar médicos a zona de guerra e evacuar
os feridos. Se os russos virem os caminhdes, os destroem. Dominic, juntamente com o reitor da vizinha Igreja
de S3o Jodo, em Edimburgo, e outros voluntarios, dirigem os caminhdes adquiridos com bastante
regularidade. Em apenas uma semana de margo deste ano, nove caminhdes sairam. Algumas semanas antes,
sete caminhdes partiram de Edimburgo, um dos quais foi abengoado no terreno da Igreja de Cristo da Manha
[Christ Church Morningside]. Levar os soldados ucranianos feridos da zona de guerra para o hospital e para
uma seguranca relativa é uma forma valiosa de fornecer apoio familiar — tdo valiosa como alojar familias que
vieram até nds como refugiadas.

Reabilitar jovens homens afetados por conflitos

O Programa de Reabilitagdo da Associagdo Cristd de Mocgos de Jerusalém Oriental (EJ-YMCA) na Palestina
aplica uma abordagem holistica para fornecer servigos de reabilitagdo para homens jovens. A organizag¢do
acredita que para atingir os seus objetivos em nivel psicossocial e profissional, é necessdrio proporcionar aos
beneficidrios um ambiente adequado para facilitar o processo de reabilitagdo. Personalizado para cada
beneficidrio individual, a equipe profissional fornece um plano de intervengéo abrangente que leva em
consideracgdo todas as diferentes necessidades e obstdculos, desde a educacgdo até a mobilidade e
acessibilidade. O foco estd na capacidade e ndo na deficiéncia, para que os beneficidrios se tornem membros
ativos nas suas comunidades e sejam reintegrados na sociedade, contribuindo assim para a mobilizagdo e
utilizag¢do dos recursos comunitdrios, bem como para a reconstru¢do da sociedade palestina. Os servigos sdo
prestados por trabalhadores de campo que cobrem todos dreas da Cisjordénia, ou na sede do Programa em
Beit- Sahour.

Esta € a histéria de apenas um jovem afetado pela violéncia politica na regido, que se beneficiou da
participagéo no Programa. Um membro da equipe da EJ-YMCA escreve:

O estudante Amir, de 18 anos, vive no suburbio de Tulkarem, em Shweika, onde as incursdes e prisdes diarias
do exército criaram uma atmosfera de medo e instabilidade. Aos 16 anos, Amir foi detido durante um ano e
relata que foi sujeito a multiplas formas de tortura, incluindo espancamentos, choques elétricos,
confinamento solitario, fome e ameaca de detencdo a longo prazo. Como resultado, varios aspectos de sua
salide mental, social e académica foram prejudicados, mas os impactos psicolégicos foram os mais
pronunciados em suas palavras; “Eu ndo aproveito a vida”, ele expressou.

Quanto aos efeitos no nivel académico apds a sua libertagdo, Amir recusou-se a regressar a escola, pois
desenvolveu uma desconfianca nos outros e tornou-se mais cauteloso nas suas interagdes interpessoais. Uma
situacdo semelhante existe em casa, onde o pai tem uma rela¢do tensa com ele, o que leva a falhas na
comunicagao e a discussGes frequentes e acaloradas.

Um ex-detido que ja tinha sido beneficiado pelo Programa de Reabilitagdo apresentou Amir ao mesmo. Apds
uma avaliagdo minuciosa, Amir apresentou sinais de transtorno de estresse pdés-traumatico (TEPT) devido a



i experiéncia de detengdo. Em participacdo com a
familia e Amir, o plano de intervengdo para Amir
incluiu sessoes individuais de aconselhamento
psicossocial, orientagdo académica, profissional
e aulas de reforgo. A Dessensibilizagdo e
Reprocessamento dos Movimentos Oculares
(EMDR) é um tratamento psicoterapico
inicialmente desenvolvido para aliviar o
sofrimento associado a memdrias traumaticas.

Devido ao extenso trabalho psicolégico, social e
académico realizado com Amir, ele superou o
trauma psicoldgico que sofreu desde a sua
libertacdo da detencdo e comegou a reconstruir
sua vida, incluindo a retomada dos estudos.
Uma sensagao de otimismo, esperanga e aprego
pela vida comegou a surgir nele. Ele também se
sentiu mais no comando de seus sentimentos e
notou uma melhora nas atitudes de sua familia
em relagdo a ele e na capacidade de
compreendé-lo.

Socialmente, Amir recuperou a confianga nos outros, restaurou ligagdes dentro da comunidade escolar e
emergiu como uma figura respeitada entre os seus pares. Academicamente, ele recebeu aulas de reforgo
escolar; ele ficou mais motivado e mais capaz de administrar seu tempo com eficiéncia.

“Comecei a me sentir emocionalmente seguro, comecei a ver o lado bom das coisas, a vida tornou-se
significativa para mim, aprendi a administrar minhas emogdes, parei de procrastinar, comecei a fazer planos
para o futuro e escolhi ir para escola de enfermagem”, expressou.

Memorias curativas em Mog¢ambique

Desde 2017, mais de um milhdo de pessoas que vivem no norte de Mogambique foram deslocadas por uma
insurgéncia violenta e 4.000 foram mortas. Esta é uma populagdo que estd agora profundamente
traumatizada. Muitos profissionais afirmaram que a sua necessidade de aconselhamento e apoio em caso de
trauma é tdo grande como a sua necessidade de alimentagdo, mas os fundos sdo escassos.

A Diocese Anglicana de Nampula tem trabalhado com pessoas deslocadas internamente (PDI) nos ultimos dois
anos, apoiando-as com alimentagdo, educacdo e formacgdo através do seu trabalho de desenvolvimento
comunitdrio. Muitas das pessoas internamente deslocadas com quem trabalham sofreram grandes traumas
devido a ages horriveis que presenciaram; familiares mortos, fugindo em condi¢Ges atrozes.

Aigreja local tem a visdo de ampliar o seu trabalho de desenvolvimento comunitario e criar um projeto de
apoio a traumas para pessoas internamente deslocadas que comega a Curar as Memdrias.

Com o apoio da Diocese de Londres da Igreja da Inglaterra, em parceria com a Associagao Anglicana de
Mocambique e Angola (MANNA), os lideres do Norte de Mogambique serdo treinados para prestar cuidados
pastorais e apoio as pessoas com traumas.

Este trabalho ja comecou. O clero, os lideres comunitarios e pessoas voluntarias ja estdo a trabalhar a nivel
local para ouvir as histérias das pessoas e comecar a aconselhar e apoiar aquelas que mais necessitam. Assim,
o projeto Apoio ao Trauma do Conflito em Mogambique reconhece que o Espirito Santo ja esta a trabalhar e a
igreja quer “embarcar” e fornecer recursos para este trabalho através de formacdo, materiais e
estabelecimento de uma estrutura.

O Bispo Manuel Ernesto, da Diocese Anglicana de Nampula, tem uma forte ligacdo com o Padre Michael
Lapsley e a sua equipe no Instituto para a Cura das Memérias (IHOM) na Africa do Sul (https://healing-
memories.org). Os recursos do Instituto tém sido utilizados numa ampla variedade de comunidades e



78  ambientes em todo o mundo, permitindo as

™ pessoas lidarem com a raiva, o édio e
grandes traumas para trabalharem no
sentido da cura. Agora, os materiais terdao
de ser traduzidos para portugués para a
populagdo do Norte de Mogambique. Os
formadores locais traduzirdo verbalmente
para Makhuwa, Makonde, Muani e outros
dialetos.

Serdo formadas pessoas facilitadoras

J i voluntdrias para Oficinas de Cura de

Evéque Manuel Ernesto, diocése de Nampula Memorias e um grupo do Instituto de Cura
de memoarias (IHOM) fara uma visita para

“formar os formadores/as” para promotores/as de didlogo comunitario. Os projetos-piloto comegario entdo

nas comunidades locais, com cada promotor/a formado/a a liderar um conjunto de grupos de didlogo

comunitdrio.

As pessoas promotoras do didlogo comunitario regional serdo apoiadas ao longo do caminho. A Equipe
Missionaria de Nampula ja tem experiéncia na gestdo de grupos semelhantes envolvidos na satude
comunitdria, mobilizagdo comunitaria, agua e saneamento. A cura de traumas é uma nova area de trabalho e
esta sendo acrescentada as prioridades da missdo.

A Diocese de Nampula, em parceria com organizagdes ecuménicas e inter-religiosas, criou muitos Clubes da
Paz em comunidades locais em Nampula e Cabo Delgado. Um plano inicial é que esses clubes utilizem o
conteudo recém-criado em portugués.

Esperamos ouvir mais a medida que este projeto vital se desenrola.

Respondendo ao trauma do conflito e do terremoto na Siria

A Siria estd numa guerra civil desde 2011. MilhGes de pessoas foram deslocadas dentro do pais; na verdade, a
Siria detém agora o maior numero de pessoas deslocadas internamente no mundo. O conflito levou os servigos
bdsicos e as infraestruturas a beira do colapso e a maior parte da populagdo vive atualmente abaixo da linha
da pobreza. Assim, quando dois terremotos de grande magnitude, juntamente com milhares de tremores
secunddrios, atingiram o norte da Siria em fevereiro de 2023, o pais ja se encontrava numa situagéo de
profunda vulnerabilidade. Isto somou-se aos impactos trdgicos e de longo alcance dos terremotos e continua a
dificultar a capacidade de recuperagdo das pessoas.

A Awareness Foundation [Fundag¢éo Conscientizagdo] é uma organizagdo cristd, ecuménica e educacional com
sede em Londres, Reino Unido, que visa capacitar pessoas cristds em todos os lugares para serem uma forca
contrdria de amor e paz a intolerdncia e a desconfianga agora predominantes em tantas comunidades. Aqui,
Huda Nassar, Diretora da Fundagdo Consciéncia para o Oriente Médio, conta a histéria de uma jovem siria,
Nanash, e descreve os esfor¢os da Fundagdo para ajudar jovens a se recuperarem do trauma do conflito e do
terremoto.

Nanash perdeu o pai no inicio da guerra na Siria, apds um longo sofrimento de cancer. Ela mora com a mae,
gue adminstra uma loja para proporcionar uma vida digna para ambas. A loja, que dava renda suficiente para
sustentar uma familia de cinco pessoas, agora ndo da nem para sustentar duas. O custo de vida aumenta
diariamente e, além disso, o duro sistema de tributagcdo consome a maior parte da receita da loja.

A jovem perdeu a maior parte dos seus amigos, especialmente os homens, quer para a guerra, quer para a
emigracdo, a fim de procurar um porto seguro e uma melhor educagdo. Como se 12 anos de guerra terrivel
nao tivessem sido suficientes, o terremoto devastador atingiu a sua cidade, Latakia, matando centenas de
pessoas e destruindo milhares de casas. Conversando com ela alguns dias apds o terremoto, Nanash disse: “Foi
uma experiéncia terrivel passar pelo terremoto que atingiu minha cidade as 4h, horario local, na segunda-feira,
6 de fevereiro. Minha mae e eu acordamos horrorizadas quando sentimos todo o prédio tremer de forma
violenta. Levantamos muito rdpido e tivemos que nos vestir em segundos e sair de casa. Vimos nossos vizinhos



também saindo do prédio. Entramos no carro
deles e saimos da area para ir para uma area
menos movimentada e com espago aberto.
Foi uma das experiéncias mais aterrorizantes
da minha vida”.

“Voltamos para casa mais tarde naquela
manhad, mas durante o dia tivemos que sair
novamente quatro vezes porque ouvimos
que em Latakia e na cidade vizinha de Jableh,
muitos edificios estavam desabando e
tivemos muitas vitimas. Muitas pessoas
morreram e muitas ficaram feridas”.

“As noticias de Aleppo também foram de
partir o coragdo porque os danos sdo
colossais. Infelizmente, a ajuda da
organizacgdo internacional ndo proporcionou
ajuda as pessoas e criangas nas areas
devastadas. As familias que ndo foram
deslocadas pela guerra foram deslocadas
pelo terremoto”.

A histéria de Nanash é semelhante a de
milhares de historias de pessoas que vivem
na Siria desde o inicio da guerra em 2011. Ela
e toda a sua geragdo sentem-se
abandonadas e esquecidas pelo mundo.
Enfrentam a morte e a humilhac¢do todos os
dias tentando sobreviver aos desastres que
desafiam a sua existéncia. O desastre mais

recente que enfrentam é que ndo ha
Dévastation a Alep aprés les tremblements de terre horizonte a sua frente. Sentem-se como se

estivessem entrando em um tunel escuro
rumo a um abismo. Eles podem apenas esperar por ver uma luz que os possa encorajar a continuar a sua luta.

Milhdes de familias sirias espalharam-se por todo o mundo e perderam a sua unidade emocional, espiritual e
social, que era de vital importancia quando viviam na Siria. Elas sdo gratas agora que a tecnologia digital as
ajuda a comunicar e a salvar o que resta do seu vinculo familiar. A sociedade siria necessita de gera¢des para
superar o que a guerra e o terremoto destruiram.

A Fundagdo Consciéncia [Awareness
Foundation] respondeu o mais
rapidamente possivel para ajudar jovens
na Siria apds o terrivel terremoto ocorrido
no pais. Nanash e muitos outros jovens
em Latakia e Aleppo - locais que foram
severamente atingidos pelo terremoto -
passaram pela formagdo “Embaixadores
da Paz” da Fundagao Consciéncia,
explorando como enfrentar o seu medo e
superar o sofrimento dos seus traumas
resultantes da guerra e do terremoto.

Ouvimos e interagimos com essas pessoas
jovens durante horas e, lideradas por especialistas, proporcionamos ajuda e capacita¢do para que pudessem
retomar suas vidas, especialmente com suas familias, universidades e dentro de suas comunidades.
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Que o Senhor estenda a mdo e toque Nanash, sua familia e todas as familias desfeitas ao redor do mundo e
conceda-lhes sua paz.

Mulheres na Linha de Frente
Presenca, paridade, particularidade, potencial e oracao

Mulheres na Linha de Frente trabalha com cénjuges de bispos e mulheres que vivem em contextos violentos e
pos-violentos. Reconhece a importdncia das mulheres na paz e na reconciliagéo e que as mulheres sGo muitas
vezes as primeiras a notarem o inicio de qualquer tensdo e a tomarem medidas para a acalmar e apoiar
aquelas que sofrem a violéncia. Estas mulheres podem ndo ter quaisquer fungdes formais de lideranga;
contudo, em muitas partes da Comunhéo Anglicana encontram-se em posigées de responsabilidade publica
com pouca ou nenhuma formagdo.

Jane Namurye, que teve experiéncia pessoal de conflito no Suddo do Sul em 2013, explica mais:

Cada evento organizado por Mulheres na Linha de Frente oferece espago e tempo para comunh3do e oragao
para mulheres que carregam fardos pesados e muitas vezes ndo tém o habito de dedicar tempo com Deus
para si mesmas. Isto permite-lhes receber de Deus o que necessitam — particularmente ouvir que sdo amadas,
chamadas e escolhidas por Deus. A Mulheres ne Linha de Frente acredita que, a menos que saibemos
claramente que somos chamadas para o trabalho que nos foi confiado e que somos amadas e escolhidas por
Deus, ndo seremos capazes de atingir o nosso potencial, por mais formagdo que recebamos.

Na Africa Ocidental, Estelle € uma das esposas que participou numa série de sessGes do programa de Mentoria
Mulheres na Linha da Frente. Ela é um exemplo do que as esposas dos bispos em toda a Comunh&o Anglicana
sao capazes de fazer para acompanhar outras nesta jornada nas suas diversas provincias e contextos.

A Mulheres na Linha de Frente, fundada pela
Sra. Caroline Welby, é guiada por cinco
principios fundamentais: presenca, paridade,
particularidade, potencial e oragdo.
Valorizamos a importancia das conjugés dos
bispos e de outras cénjuges do clero se
tornarem agentes-chave na realizagdo de
retiros, formacdo em reconciliagdo e
quaisquer outros processos de paz nos seus
préprios contextos.

Os principios sdo importantes no trabalho
das Mulheres na Linha da Frente porque
permitem que estas mulheres lideres se
vejam como igualmente amadas e
valorizadas acima de tudo por Deus, mas
também umas pelas outras. Os principios
ajudam a orientar na criagcdo de uma equipe
de pessoas para realizar programas ou
eventos nos varios contextos da Comunhdo
Anglicana. Reconhece os pontos fortes dos
outros e cria espago para que essas
habilidades sejam utilizadas para o Reino de
Deus.

- ; = : S/ Uma equipa de Mulheres na Linha da Frente
Afrique de I'Ouest : Estelle et des responsables d’églises en prieres é composta por aquelas que dependem de
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Deus, reconhecem que ndo tém todas as respostas, sdo colaborativas e ndo se preocupam com o status, e sdo
capazes de se apropriar dos principios e liderar de acordo com eles. Uma lider de equipe nao precisa de ser
especialista em nenhuma parte do programa, mas sim ser capaz de reconhecer os dons e o potencial das
outras pessoas e extrair esses dons para ajudar neste trabalho.

Mulheres na Linha de Frente é para aquelas que incorporam presenca, paridade e potencial no
relacionamento com as outras. O seu objetivo é envolver, capacitar e equipar as conjuges dos bispos, outras
conjuges do clero e mulheres lideres de toda a Comunh&o Anglicana para cumprirem eficazmente os seus
papéis como reconciliadoras consigo préprias, com a familia, com a igreja, com a comunidade em geral e com
a criagado.

Para por isto em pratica, estamos desenvolvendo uma biblioteca de recursos como um guia a partir do qual as
conjuges podem selecionar que area de formacao seria adequada e funcionaria bem nos seus préprios
contextos.

As Mulheres na Linha da Frente estiveram no Sud&o do Sul, no Burundi, na Melanésia e na Republica
Democratica do Congo. A préxima visita sera ainda este ano a Igreja do Sul da india. Estamos também
discutindo a possibilidade de uma visita a Papua Nova Guiné num futuro préximo.

Alguns recursos Uteis

- Cura de memorias

Em 1990, o Padre Michael Lapsley, um padre anglicano e monastico da Nova Zeldndia, exilado no Zimbabue
por causa do seu trabalho anti-apartheid na Africa do Sul, abriu um pacote e foi imediatamente atingido pelo
estrondo de uma explosdo. A bomba explodiu suas mdos e um de seus olhos.

Ao regressar a Africa do Sul, o Padre Lapsley
descobriu a sua nova vocagao para se tornar
um curador de feridos, valendo-se da sua
propria experiéncia para promover a cura de
outras vitimas de violéncia e trauma. Em 1993,
o Padre Lapsley tornou-se capelao do Centro

INSTITUTE de Trauma para Vitimas de Violéncia e Tortura
FOR HEALING na Cidade do Cabo, que ajudou a Comiss3o de
OF MEMORIES Verdade e Reconciliagdo da Africa do Sul.

South Africa Isto levou a fundagdo do Instituto para a Cura

das Memorias (IHOM), que procura contribuir

Every Story para uma cura individual e coletiva duradoura

que torne possivel um futuro mais pacifico e

NEEdS A Listener justo na Africa do Sul e internacionalmente.

O IHOM tem trés objetivos centrais: Prevengdo; Cura; Empoderamento. Mais informacdes sobre o Instituto e
seus programas estdo em www.healing-memories.org .

- Comunidade da Cruz dos Pregos

Em 14 de novembro de 1940, grande parte da cidade de Coventry foi reduzida a escombros pelas bombas
alemas. A catedral, no corac¢do da cidade, queimou com isso. No terrivel periodo que se seguiu, o reitor da
catedral escreveu as palavras “Pai, perdoa” na parede enegrecida pela fumaca do santudrio. Duas das vigas
carbonizadas que cairam em forma de cruz foram colocadas no altar e trés dos pregos medievais foram
amarrados em forma de cruz.

A Cruz dos Pregos é um simbolo poderoso e inspirador de reconciliagdo e paz em todo mundo. Apés a Segunda
Guerra Mundial, Cruzes de Pregos foram entregues as cidades alemas de Kiel, Dresden e Berlim, também
destruidas pelos bombardeios. Das cinzas nasceu a confiancga e a parceria entre Coventry e as cidades alemas.
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A Comunidade da Cruz dos Pregos é agora uma rede mundial de
cerca de 250 igrejas, instituicGes de caridade, capelanias, centros
de construgdo da paz e de retiros, escolas e outras organizagdes »
educativas e de formagado, todas inspiradas pela histéria de
destruigdo, reconstrugdo e renovacgao, e ativas na reconciliagdo em
nosso proprio modo.

(.

%
Leia mais sobre a Comunidade da Cruz dos Pregos, suas atividades ¥
e recursos, em:

www.coventrycathedral.org.uk/reconciliation/community-of-the-
cross-of-nails .

i‘ T' L, -
Crédit photo : Cathédrale de Coventrv.

- Arcebispo de Cantuaria sobre empoderamento de jovens

Em Julho deste ano, o Arcebispo Justin Welby fez o seu discurso anual sobre reconciliagdo em Londres, Reino
Unido.

Falando para um encontro de pessoas educadoras, trabalhadoras com juventude, lideres cristds e outras que
trabalham diretamente com jovens, o Arcebispo sublinhou a importancia de empoderar jovens para se
tornarem lideres que possam construir a paz nas suas comunidades.

“Em todo o mundo, mais de 600 milhGes de jovens... vivem em contextos frageis e afetados por conflitos e
estima-se que um em cada quatro jovens vivos atualmente é afetado pela violéncia ou por conflitos
armados. A pesquisa das NagGes Unidas destacou como os conflitos violentos ‘distorcem o progresso do
ciclo de vida’ de jovens, por vezes forcando-os a assumirem prematuramente papéis de adultos ou
fechando oportunidades de educagao e emprego.”

“...Precisamos equipa-los e empodera-los para saberem como lidar com a complexidade, construir
relacionamentos e superar divisdes - com confianga e perseveranga. Precisamos de recursos para eles como
pacificadores.”

“Muitos dos imperativos desta geragao sao
de paz e justica - desde como lidar com os
altos e baixos da amizade e da familia, até
como tomar medidas significativas sobre as
graves injusticas da sociedade.”

“Estes sdo os imperativos da reconciliagdo e
estdo no cerne de quem Deus é.”

Crédit photo : Lambeth Palace

Uma transcricdo completa do discurso do Arcebispo de Cantuaria esta disponivel on-line em
http://bitly.ws/SgkG

- Nutrindo a esperanga

A comunidade Corrymeela, na Irlanda do Norte, pretende contribuir para uma sociedade mais coesa e cheia de
esperanga, acolhendo milhares de pessoas em conversas corajosas, que aprofundem o respeito mutuo, para
gue todas possam viver bem juntas. Por exemplo, o seu Grupo Big Momas apoia maes que tém lutado para
cuidar dos seus jovens face a desafios como as drogas e o paramilitarismo na zona oeste de Belfast. Elas os
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apoiaram no aprofundamento de seus relacionamentos e na
continuagdo do aprendizado juntos.

N U RT U R | N G Nutrindo Esperan¢a é um extenso recurso de aprendizagem de

H O P E cinco livros publicado pela Corrymeela Press. Ele estara disponivel
em breve como um recurso de cédigo aberto. A jornada de
aprendizagem é para aqueles que procuram criar espagos através
dos quais as pessoas que estdo divididas possam “experimentar a
intimidade das nossas diferengas honestas”.

Understanding Conflict Trust

NURTURING NURTURING
HOPE c

HOPE

O recurso Nutrindo Esperanga surge da experiéncia de pessoas na
Irlanda do Norte e no resto do mundo, que escolheram ter
esperanga em tempos de escuriddo. Elas escolheram encontrar um
G caminho a seguir que incluisse permanecer juntas com aquelas que
alel? haviam sido usadas como bodes expiatérios. Baseia-se nas décadas
de experiéncia dos membros da Corrymeela e foi desenvolvido com
parceiros de aprendizagem na Coreia do Sul e nos EUA. Consulte
www.corrymeela.org/programmes/nurturing-hope para obter mais
informacdes.

- Kids4Peace [Criangas pela Paz]

Kids4Peace [criangas pela paz] é um movimento global inter-religioso de jovens dedicado a acabar com
conflitos e inspirar esperanga em sociedades divididas em todo o mundo.

O movimento foi fundado em Jerusalém em 2002 e é liderado por jovens, enraizado na fé e baseado na
comunidade. No cerne estd a crenga de que jovens tém o poder de trazer novas questdes e novas respostas a
luta pela paz e pela justica.

Saiba mais sobre seus programas e impacto em www.k4p.org .

Gostariamos muito de ouvir de vocé

A Rede Internacional da Familia Anglicana destina-se as pessoas anglicanas de todo o mundo, estabelecendo
ligagdes através da Comunhao e partilhando histdrias de esperanca, promovendo o cuidado familiar e
sustentando a familia como o berg¢o da dignidade humana. Entre em contato e faga parte da rede.

Onde vocé mora, quais sdo as maiores pressoes sobre as familias e a vida familiar?

O que esta sendo feito na sua pardquia, diocese ou provincia para apoiar familias que podem estar frageis e
necessitadas?

O que estd sendo feito em sua igreja para defender a familia como preciosa em si mesma e como um lugar
para divulgar o Evangelho? Como as familias sdo incluidas como parte vital das narrativas e estratégias
missionarias?

Como sdo valorizadas e incentivadas as contribui¢cGes de jovens para a missdao da igreja, os seus dons de
lideranca e especialmente o seu potencial para usar a tecnologia para a gléria de Deus?

Em seu préprio idioma, compartilhe suas histdrias e reflexdes sobre qualquer uma ou todas essas questdes. E-
mail: iafn@anglicancommunion.org . Agradecemos.

Adeus e parabéns
Bispo Nigel Stock, Presidente do Comité de Gestdo da RIFA, escreve:

Esta edigdo do Boletim da RIFA é a ultima editada e montada pela Canone Terrie Robinson. Ao longo dos anos,
ficamos gratos a Terrie pela forma como ela reuniu de forma tdo eficiente nossa principal publicagdo com
histérias de toda a Comunhao Anglicana. Terrie esta agora se aposentando desta fun¢do voluntaria, ja tendo
se aposentado de seu trabalho no Escritério da Comunhdo Anglicana (ACO) em 2019!
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Durante seu tempo no ACO, Terrie ndo sé deu muito a
RIFA, mas também as outras Redes da Comunhdo. Em
seus estagios iniciais no ACO, Terrie apoiou o trabalho de
Unidade, Fé e Ordem. Ela também estabeleceu o
Escritorio Feminino do ACO como Diretora para Mulheres
na Igreja e na Sociedade.

Embora isso descreva uma pequena parte do que Terrie
tem feito, ndo capta a graca e a generosidade com que
ela realizou todas essas tarefas e nos apoiou na RIFA.
Estamos profundamente gratas/os a ela e ficamos
absolutamente encantadas/os quando o Arcebispo de
Cantudria lhe concedeu a Cruz de Santo Agostinho pelos
servicos prestados a Comunhdo Anglicana. A foto a
mostra no dia em que recebeu o prémio.

Este & um reconhecimento merecido por tudo o que
Terrie fez.

Também foi maravilhoso ver que ao mesmo tempo
que Terrie recebeu o seu prémio, outro membro
do Comité de Gestdo da RIFA também recebeu a
Cruz de Santo Agostinho, e esse é o Canone John
Kafwanka. John foi Diretor de Missdo no ACO por
14 anos. Ele ajudou a moldar a compreensao das
Cinco Marcas da Missdao da Comunhao Anglicana e
também fez parte da equipe principal que
desenvolveu o conceito da Alianga Anglicana.
Novamente, isso é apenas uma parte das muitas
coisas que John conquistou em sua fungdo no ACO.
Ele agora serve como paroco e o comité de gestdo
da RIFA continua a beneficiar-se da sua sabedoria
e vasta experiéncia.

Muitas congratulagdes a Terrie e John —a RIFA
esta muito orgulhosa de vocés dois!

Para saber mais sobre qualquer uma das historias deste boletim
informativo, entre em contato conosco pelo e-mail
iafn@anglicancommunion.org

Oracao
“Quebrarei o arco, a espada e a guerra, e os banirei do pais, e os deixarei dormir seguros.” Oséias 2.20

Deus da paz

Todos os dias oramos: “Venha o teu reino, seja feita a tua vontade, assim na terra como no céu”. Mas
ainda assim damos mais valor as armas de guerra e as ferramentas de destrui¢do.

Ensina-nos a seguir os caminhos da justica e a trilhar os caminhos da verdade.
Guia-nos a quebrar o arco, a espada e a guerra, e a abandonar o édio e a divisdo.

Fortaleca a tua igreja enquanto ela ministra entre familias envolvidas em conflitos; mostra-nos o que
devemos fazer. nara aue todos os teus filhos e filhas durmam seguros. Amém.
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As opinides de colaboradoras/es individuais ndo refletem necessariamente as da Rede Internacional da
Familia Anglicana.

Rede Internacional da Familia Anglicana (RIFA)

A RIFA se conecta em toda a Comunhao Anglicana para celebrar o potencial dado por Deus a familia como
fonte de relacionamentos prosperos, identidade, pertencimento, discipulado e reconciliagdo. A partir desta
celebragdo a RIFA defende a familia face a comportamentos que diminuem este potencial, partilhando
histérias de esperancga, promovendo o cuidado familiar e sustentando a familia como bergo da dignidade
humana.

Entre em contato com a RIFA para assinar nossos boletins informativos ou para compartilhar suas histdrias:

iafn@anglicancommunion.org

a/c Escritério da Comunh3o Anglicana, St Andrew’s House, 16 Tavistock Crescent, Londres W11 1AP, Reino
Unido

http://iafn.anglicancommunion.org
https://www.facebook.com/AnglicanFamilies

Twitter: @IAFN2

Foto da capa por Ahmed akacha: https://bit.ly/30J4HDQ

http://bit.ly/3GeKtls
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